
                                                                           

 

REGULAMIN KORZYSTANIA ZE ZJEŻDŻALNI WODENJ 
 

1. Zjeżdżalnia jest dostępna dla wszystkich użytkowników w wyjątkiem tych, którzy nie odbyli ćwiczeń 
oswajających z wodą oraz osób posiadających podstawowe umiejętności pływackie. 

2. Należy stosować się ściśle do poleceń ratowników, pracowników obsługi pływalni oraz sygnalizacji świetlnej       
na wieży, zielone światło oznacza: zjazd , czerwone: oczekiwanie. 

3. Zabrania się ślizgów: 
- „głową w dół”, 
- „na stojąco”, 
- „na brzuchu”, 
- „na stopach”, 
- „na kolanach”. 

4. Ślizg należy wykonywać w pozycji leżącej lub półleżącej. 
5. Podczas zjazdów zabrania się 

- zjazdów grupami, 
- zatrzymywania się i stawania na zjeżdżalni. 

6. Nie dozwolony jest zjazd z ostrymi przedmiotami itp. 
7. Zabrania się biegania po schodach wieży zjeżdżalni oraz zmuszania innych użytkowników do wykonywania 

zjazdu. 
8. Nie wskazane jest korzystanie ze zjeżdżalni osobom z poważniejszymi schorzeniami serca i układu krążenia 

oraz szczególnie wrażliwymi na nagłe przeciążenie. 
9. Zabronione jest samodzielne (bez opiekuna), korzystanie ze zjeżdżalni dzieciom poniżej 10-ciu lat. 
10. Oczekiwania na zjazd ok. 40 sekund. 

11. Zejście schodami jest dozwolone jedynie przy barierce. 

12. Przy starcie należy podtrzymać się poręczy startowej. 

13. Po wykonaniu ślizgu należy niezwłocznie zrobić miejsce następnemu użytkownikowi zjeżdżalni i opuścić basen 

hamujący. 

14. W razie wypadku spowodowanego nieprzestrzeganiem regulaminu zjeżdżalni wszelką odpowiedzialność 

ponosi użytkownik.  


