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Zespot Krytych Plywalni

w Krosnie

REGULAMIN ZAPISOW ORAZ ZAJEC NAUKI | DOSKONALENIA PLYWANIA

Organizatorem kursu nauki i doskonalenia ptywania jest Miasto Krosno oraz Zespét Krytych Ptywalni w Krosnie.
Zajecia odbywajg sie w systemie grupowym.

Zapisy prowadzone bedg od 20.06.2025 r. w kasie na ptywalni przy ul. Wojska Polskiego 45 A. Zapisow mozna
dokonywad wytgcznie osobiscie. O kolejnosci przyjeé decyduje kolejnosc zapiséw. NIE ISTNIEJE mozliwos¢ zapisow
drogg telefoniczng lub mailowa.

Jeden tydzien nauki lub doskonalenia ptywania to 5 zaje¢, ( poniedziatek — pigtek). Czas jednej lekcji to 60 minut.
Zajecia odbywajg sie w terminie: 30.06.2025 - 25.07.2025 rok.

Zajecia nauki i doskonalenia ptywania odbywajg sie 5 razy w tygodniu.

Warunkiem zapisu i uczestnictwa w zajeciach jest dokonanie wptaty w wysokosci 95 zt za jeden tydzien
zajec.

Organizator nie dokonuje zwrotéw wptat za nie zrealizowane zajecia uczestnika z powodu jego nieobecnosci
w zajeciach. Osobom rezygnujgcym z uczestnictwa w kursie w trakcie jego trwania organizator nie zwraca
dokonanej wptaty.

W przypadkach nieobecnosci spowodowanych chorobg lub innymi istotnymi czynnikami istnieje mozliwos¢
indywidualnego wejscia na basen w dowolny dzieh i o dowolnej godzinie ale bez prowadzenia zajeé przez
instruktora.

W zajeciach mogg bra¢ udziat dzieci w wieku 7-13 lat. Grupa nie moze liczy¢ wiecej niz 15 oséb. W przypadku
dopisywania sie ponad maksymalng liczbe, dodatkowe osoby zostang zapisane do listy rezerwowej.

Instruktor jest z géry przypisany do danej grup.

Nauka ptywania prowadzona jest w niecce matej, o gtebokosci do 0,90m oraz niecce duzej o gtebokosci
do 1,80m.

Doskonalenie ptywania prowadzone jest tylko na duzej niecce. Uczestnicy muszg posiada¢ umiejetnosci,
pozwalajgce uczestniczy¢im w doskonaleniu: skok do wody z krawedzi toru lub ze stupka startowego, przeptyniecie
50m, takze na torze innym niz skrajny. W przypadku nie spetnienia powyzszego kryterium instruktor moze
odmoéwic prowadzenia zajec z dang osobg a optata za cykl nie ulega zwrotowi.

Przed rozpoczeciem kursu uczestnik lub jego opiekun zobowigzany jest do podpisania oswiadczenia w ktorym
informuje, ze stan zdrowia jego lub dziecka pozwala w petni na uczestniczenie w zajeciach. W przypadku
watpliwosci dla wtasnego bezpieczenstwa zalecana jest konsultacja z lekarzem.

W sytuacji niemoznosci zrealizowania zajeé (np. z przyczyn technicznych — awaria na basenie.) organizator kursu
zobowigzuje sie zrealizowac te zajecia w innym terminie. Stosowna informacja znajdowac sie bedzie z
wyprzedzeniem na stronie www.baseny-krosno.pl oraz uczestnicy zostang powiadomieni telefonicznie.

W sytuacji, gdy instruktor danej grupy nie moze by¢ obecny na zajeciach, mozliwe jest zastepstwo przez innego
instruktora ptywania.

Za szkody wyrzadzone przez uczestnikow odpowiadajg oni sami (w przypadku dzieci — opiekunowie prawni).
Woptaty za zajecia dokonuje sie w kasie ptywalni.

Dokonanie wpfaty jest rGwnoznaczne z przyjeciem powyzszego regulaminu oraz regulaminu ptywalni.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany powyzszego regulaminu.



http://www.baseny-krosno.pl/

